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BEVOR ES LOSGEHT: VORBEREITET FÜR EINEN GUTEN START!

zu den Lernversen
JÜNGER-BLEIBEN

 EINFÜHRUNG 

LEBE DEINE BEZIEHUNG ZUM HIMMLISCHEN VATER

SCHAFFE FREIRAUM IN DEINEM TAGESABLAUF

LIES GOTTES WORT IN EINER VERSTÄNDLICHEN BIBELÜBERSETZUNG

SCHREIBE AUF, WAS DICH BEWEGT

ENTDECKE NEUES

Beim Bibellesen und „JÜNGER BLEIBEN“ geht es um deine Beziehung zu Gott. Es geht nicht darum, dass 
du ein umfangreiches theologisches Spezialwissen aufbaust, wie es z.B. bei einem Hobby der Fall ist. Es 
geht um dich und deinen Schöpfer und um deine Beziehung zu ihm. Und darum, ihn immer besser 
kennenzulernen.

Deine Zeit mit Gott und mit seinem Wort kann zu einer sehr gewinnbringenden Gewohnheit und zu einer 
Quelle für deinen Alltag werden. Dazu ist es wichtig, dir in deinem Leben Freiraum dafür zu schaffen. Nimm 
dir täglich Zeit für deine Beziehung zu Gott. Es gibt keine bessere und keine lebensverändernde 
Gewohnheit. Am Ende jeder Woche findest du zusätzlich auch einen Ablauf für ein Treffen als Gruppe.  

Schreibe deine Entdeckungen aus der Bibel auf. Das Aufschreiben hilft dir, dich zu erinnern, was du 
entdeckt hast und was du umsetzen wolltest. Außerdem kannst du später auch deine geistliche 
Entwicklung nachvollziehen und staunen, was Gott alles in deinem Leben getan hat.

Von Zeit zu Zeit entdeckst du, dass bei den drei Blickrichtungen Fragen ergänzt werden. Das Entdecker-
Material baut aufeinander auf und sobald bestimmte Themen erarbeitet wurden, findest du diese 
Ergänzungen im Ablauf.

Glücklicherweise gibt es viele deutschsprachige Bibelübersetzungen, sodass du schnell herausfinden 
kannst, was für dich verständlich ist.
Bibelübersetzungen vergleichen kannst du z.B. unter https://www.bibleserver.com/

LERNE AUSWENDIG

Klingt unmöglich und vielleicht altbacken, ist aber ein gigantischer Schatz, den du in dir anlegen kannst. 
Viele Generationen von Menschen, die Jesus nachgefolgt sind, haben Gottes Worte tief verinnerlicht und in 
ihrem Inneren bewahrt. So ist man ausgerüstet für Zeiten, in denen man entmutigt ist, für Zeiten, in denen 
man unter Beschuss steht und für Zeiten der Not und vielleicht auch Verfolgung.

Am Ende dieser Unterlagen findest du Lernverskärtchen zum Ausschneiden. Und auch 
auf jeder Wochenübersicht findest du den Lernvers. Eine digitale Variante Bibelverse, 
auswendig zu lernen, findest du unter cwbl.de/lernen-app - auch dafür haben wir die 
Verse nach Themen vorbereitet. Einfach den QR-Code scannen:



… WERDE ICH VON JESUS ALS SCHAF UNTER DIE WÖLFE GESANDT
- MIT EINEM AUFTRAG.

… KANN ICH WEISE UND OHNE FALSCHHEIT HANDELN.
… ÜBERRASCHT MICH MENSCHLICHE ANFEINDUNG NICHT.
… BEZEUGE ICH JESUS - AUCH IN TIEFSTER BEDRÄNGNIS.
… WERDE ICH UM SEINETWILLEN GEHASST UND VERFOLGT.
… FÜRCHTE ICH MICH NICHT VOR MENSCHEN, WEIL GOTT MEINE 

ZUFLUCHT IST.
… BIN ICH NICHT ÜBERRASCHT, DASS DIE PERSON JESU ENTZWEIT.
… STEHT MEINE BEZIEHUNG ZU JESUS ÜBER ALLEN ANDEREN 

BEZIEHUNGEN.
… FINDE ICH DAS WAHRE LEBEN, WENN ICH MEIN EIGENES LEBEN 

AUFGEBE.
… LEBE ICH DEN AUFTRAG ZUVERLÄSSIG, OHNE AUF RESULTATE ZU 

SCHAUEN.
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ALS JÜNGER JESU WERDE ICH VON JESUS 
ALS SCHAF UNTER DIE WÖLFE GESANDT - MIT 
EINEM AUFTRAG.

LERNVERS DER WOCHE
JOHANNES  17:18

WOCHE

01



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 KOLOSSER 1:12-14 
 SCHLÜSSELVERS 

 KOLOSSER 1:13 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND BIN 
AUS DEM REICH DER FINSTERNIS IN 
DAS REICH GOTTES GERETTET.

ALS JÜNGER JESU WERDE ICH VON JESUS ALS 
SCHAF UNTER DIE WÖLFE GESANDT - MIT EINEM 
AUFTRAG.

WOCHE

01
TAG

01

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?

LO
BE

N
BE

KE
NN

EN
W

OR
T 

GO
TT

ES
HÖ

RE
N

FO
LG

EN
M

IT
TE

IL
EN

GE
BE

T
TE

IL
EN

BL
IC

K 
ZU

RÜ
CK

BL
IC

K 
NA

CH
 O

BE
N

BL
IC

K 
NA

CH
 V

OR
NE

ZU
SA

M
M

EN
-

HA
LT

EN

JÜNGER
BLEIBEN

Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 JOHANNES  20:21 
 SCHLÜSSELVERS 
 JOHANNES  20:21 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND 
JESUS SENDET MICH IN DIE 
FINSTERNIS.

ALS JÜNGER JESU WERDE ICH VON JESUS ALS 
SCHAF UNTER DIE WÖLFE GESANDT - MIT EINEM 
AUFTRAG.

WOCHE

01
TAG

02

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 MATTHÄUS 5:13-16 
 SCHLÜSSELVERS 

 MATTHÄUS 5:16 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND BIN 
SALZ UND LICHT IN DER 
FINSTERNIS.

ALS JÜNGER JESU WERDE ICH VON JESUS ALS 
SCHAF UNTER DIE WÖLFE GESANDT - MIT EINEM 
AUFTRAG.

WOCHE

01
TAG

03

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 PHILIPPER 2:14-15 
 SCHLÜSSELVERS 

 PHILIPPER 2:15 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND 
BRINGE LICHT IN DIE FINSTERNIS.

ALS JÜNGER JESU WERDE ICH VON JESUS ALS 
SCHAF UNTER DIE WÖLFE GESANDT - MIT EINEM 
AUFTRAG.

WOCHE

01
TAG

04

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 EPHESER 6:10-13 
 SCHLÜSSELVERS 

 EPHESER 6:12 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND MEIN 
KAMPF RICHTET SICH NICHT GEGEN 
MENSCHEN IN DER FINSTERNIS, 
SONDERN GEGEN GEISTLICHE MÄCHTE.

ALS JÜNGER JESU WERDE ICH VON JESUS ALS 
SCHAF UNTER DIE WÖLFE GESANDT - MIT EINEM 
AUFTRAG.

WOCHE

01
TAG

05

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 JOHANNES 10:11-15 
 SCHLÜSSELVERS 

 JOHANNES 10:11-12 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND 
JESUS IST MEIN GUTER HIRTE.

ALS JÜNGER JESU WERDE ICH VON JESUS ALS 
SCHAF UNTER DIE WÖLFE GESANDT - MIT EINEM 
AUFTRAG.

WOCHE

01
TAG

06

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 JOHANNES  17:13-19 
 SCHLÜSSELVERS 
 JOHANNES  17:18 

ALS JÜNGER JESU BIN ICH VON 
JESUS GESANDT UND ER STEHT 
FEST AN MEINER SEITE.

ALS JÜNGER JESU WERDE ICH VON JESUS ALS 
SCHAF UNTER DIE WÖLFE GESANDT - MIT EINEM 
AUFTRAG.

WOCHE

01
TAG

07
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 ABLAUF FÜR EIN 
 TREFFEN ALS GRUPPE 

Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über Gott?
Was entdeckst du über uns Menschen?

Welchen Gedanken oder Vers macht dir 
Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Welche Nöte und Anliegen hast du?
Betet gemeinsam für diese Nöte und 
Anliegen!

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Wie hast du deinen Auftrag gelebt?
Wo bist du schuldig geworden in deinem 
Leben?

Teile deine Entdeckungen, die Gott dir 
wichtig gemacht hat, mit deinem 
Sitznachbarn!
Wem könntest du deine Entdeckungen 
in den nächsten Tagen mitteilen?

Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über Gott?
Was entdeckst du über uns Menschen?

Welchen Gedanken oder Vers macht dir 
Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Welche Nöte und Anliegen hast du?
Betet gemeinsam für diese Nöte und 
Anliegen!

Was kannst du teilen, damit die Liebe 
untereinander wächst?
Kraft, Geld, Zeit, Besitz, … 

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Erinnere dich im Abendmahl daran, 
was Jesus für dich getan hat.
Danke Jesus für sein Opfer für dich.

Teile deine Entdeckungen, die Gott dir 
wichtig gemacht hat, mit deinem 
Sitznachbarn!
Wem könntest du deine Entdeckungen 
in den nächsten Tagen mitteilen?
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Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?

JÜNGER
BLEIBEN
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 JOHANNES  17:13-19 



 NOTIZEN 



 ÜBERSICHT 
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ALS JÜNGER JESU KANN ICH WEISE UND 
OHNE FALSCHHEIT HANDELN.

LERNVERS DER WOCHE
1.PETRUS 3:9

WOCHE

02



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 1.THESSALONICHER 5:4-10 
 SCHLÜSSELVERS 

 1.THESSALONICHER 5:5-6 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND BIN 
STÄNDIG WACH UND BESONNEN.

ALS JÜNGER JESU KANN ICH WEISE UND OHNE 
FALSCHHEIT HANDELN.

WOCHE

02
TAG

01

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 SPRÜCHE: 2:1-6 
 SCHLÜSSELVERS 

 SPRÜCHE: 2:2-3 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND 
SUCHE NACH WEISHEIT IM GEBET.

ALS JÜNGER JESU KANN ICH WEISE UND OHNE 
FALSCHHEIT HANDELN.

WOCHE

02
TAG

02

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 EPHESER 5:8-11 
 SCHLÜSSELVERS 

 EPHESER 5:8 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND 
VERHALTE MICH WIE EIN MENSCH 
DES LICHTS.

ALS JÜNGER JESU KANN ICH WEISE UND OHNE 
FALSCHHEIT HANDELN.

WOCHE

02
TAG

03

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 KOLOSSER 4:5-6 
 SCHLÜSSELVERS 

 KOLOSSER 4:6 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND 
REDE WEISE.

ALS JÜNGER JESU KANN ICH WEISE UND OHNE 
FALSCHHEIT HANDELN.

WOCHE

02
TAG

04

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 PSALM 119:41-45 
 SCHLÜSSELVERS 

 PSALM 119:43 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND 
LIEBE WAHRHEIT UND 
GERECHTIGKEIT.

ALS JÜNGER JESU KANN ICH WEISE UND OHNE 
FALSCHHEIT HANDELN.

WOCHE

02
TAG

05

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 MATTHÄUS 5:38-42 
 SCHLÜSSELVERS 

 MATTHÄUS 5:39-40 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND 
BEGEGNE ANGREIFERN WEISE UND 
MIT LIEBE.

ALS JÜNGER JESU KANN ICH WEISE UND OHNE 
FALSCHHEIT HANDELN.

WOCHE

02
TAG

06

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 1.PETRUS 3:8-12 
 SCHLÜSSELVERS 

 1.PETRUS 3:9 

ALS JÜNGER JESU VERGELTE ICH 
NICHT BÖSES MIT BÖSEM, SONDERN 
TUE GUTES.

ALS JÜNGER JESU KANN ICH WEISE UND OHNE 
FALSCHHEIT HANDELN.

WOCHE

02
TAG

07

JÜNGER
BLEIBEN



 ABLAUF FÜR EIN 
 TREFFEN ALS GRUPPE 

Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über Gott?
Was entdeckst du über uns Menschen?

Welchen Gedanken oder Vers macht dir 
Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Welche Nöte und Anliegen hast du?
Betet gemeinsam für diese Nöte und 
Anliegen!

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Wie hast du deinen Auftrag gelebt?
Wo bist du schuldig geworden in deinem 
Leben?

Teile deine Entdeckungen, die Gott dir 
wichtig gemacht hat, mit deinem 
Sitznachbarn!
Wem könntest du deine Entdeckungen 
in den nächsten Tagen mitteilen?

Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über Gott?
Was entdeckst du über uns Menschen?

Welchen Gedanken oder Vers macht dir 
Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Welche Nöte und Anliegen hast du?
Betet gemeinsam für diese Nöte und 
Anliegen!

Was kannst du teilen, damit die Liebe 
untereinander wächst?
Kraft, Geld, Zeit, Besitz, … 

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Erinnere dich im Abendmahl daran, 
was Jesus für dich getan hat.
Danke Jesus für sein Opfer für dich.

Teile deine Entdeckungen, die Gott dir 
wichtig gemacht hat, mit deinem 
Sitznachbarn!
Wem könntest du deine Entdeckungen 
in den nächsten Tagen mitteilen?
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Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?

JÜNGER
BLEIBEN
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 1.PETRUS 3:8-12 



 NOTIZEN 



 ÜBERSICHT 
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ALS JÜNGER JESU ÜBERRASCHT MICH 
MENSCHLICHE ANFEINDUNG NICHT.

LERNVERS DER WOCHE
LUKAS 21:17-18

WOCHE

03



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 JOHANNES 8:44-45 
 SCHLÜSSELVERS 

 JOHANNES 8:44 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND WEISS, 
DASS DER TEUFEL MENSCHEN 
BENUTZT, UM MICH ZU SCHWÄCHEN 
ODER VOM KURS ABZUBRINGEN.

ALS JÜNGER JESU ÜBERRASCHT MICH 
MENSCHLICHE ANFEINDUNG NICHT.

WOCHE

03
TAG

01

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 LUKAS 21:16-19 
 SCHLÜSSELVERS 

 LUKAS 21:17-18 

ICH BIN EIN JÜNGER JESUS UND 
KANN ANFEINDUNG UND HASS IN 
MEINEM WEITEREN 
LEBENSUMFELD ERLEBEN.

ALS JÜNGER JESU ÜBERRASCHT MICH 
MENSCHLICHE ANFEINDUNG NICHT.

WOCHE

03
TAG

02

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 APOSTELGESCHICHTE 4:25-28 
 SCHLÜSSELVERS 

 APOSTELGESCHICHTE 4:27 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND 
KANN ANFEINDUNG VOM STAAT 
ERLEBEN.

ALS JÜNGER JESU ÜBERRASCHT MICH 
MENSCHLICHE ANFEINDUNG NICHT.

WOCHE

03
TAG

03

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 APOSTELGESCHICHTE 13:44-50 
 SCHLÜSSELVERS 

 APOSTELGESCHICHTE 13:50 

ICH BIN EIN JÜNGER JESUS UND 
KANN ANFEINDUNGEN VON 
RELIGIÖSEN MENSCHEN ERLEBEN.

ALS JÜNGER JESU ÜBERRASCHT MICH 
MENSCHLICHE ANFEINDUNG NICHT.

WOCHE

03
TAG

04

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.

 © 2026, CHRISTEN IM WESERBERGLAND, CC BY-NC-ND 4.0 S. 30

Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 1.PETRUS 2:18-25 
 SCHLÜSSELVERS 

 1.PETRUS 2:18 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND 
KANN ANFEINDUNGEN VON 
MENSCHEN IN MEINEM 
ARBEITSUMFELD ERLEBEN.

ALS JÜNGER JESU ÜBERRASCHT MICH 
MENSCHLICHE ANFEINDUNG NICHT.

WOCHE

03
TAG

05

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 1.MOSE 4:3-8 
 SCHLÜSSELVERS 

 1.MOSE 4:4-5 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND 
KANN ANFEINDUNGEN AUS MEINER 
FAMILIE UND MEINEM ENGEREN 
LEBENSUMFELD ERLEBEN.

ALS JÜNGER JESU ÜBERRASCHT MICH 
MENSCHLICHE ANFEINDUNG NICHT.

WOCHE

03
TAG

06

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 LUKAS 6:27-35 
 SCHLÜSSELVERS 

 LUKAS 6:35 

ALS JÜNGER JESU LIEBE ICH MEINE 
FEINDE, EGAL WER SIE SIND.

ALS JÜNGER JESU ÜBERRASCHT MICH 
MENSCHLICHE ANFEINDUNG NICHT.

WOCHE

03
TAG

07

JÜNGER
BLEIBEN



 ABLAUF FÜR EIN 
 TREFFEN ALS GRUPPE 

Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über Gott?
Was entdeckst du über uns Menschen?

Welchen Gedanken oder Vers macht dir 
Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Welche Nöte und Anliegen hast du?
Betet gemeinsam für diese Nöte und 
Anliegen!

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Wie hast du deinen Auftrag gelebt?
Wo bist du schuldig geworden in deinem 
Leben?

Teile deine Entdeckungen, die Gott dir 
wichtig gemacht hat, mit deinem 
Sitznachbarn!
Wem könntest du deine Entdeckungen 
in den nächsten Tagen mitteilen?

Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über Gott?
Was entdeckst du über uns Menschen?

Welchen Gedanken oder Vers macht dir 
Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Welche Nöte und Anliegen hast du?
Betet gemeinsam für diese Nöte und 
Anliegen!

Was kannst du teilen, damit die Liebe 
untereinander wächst?
Kraft, Geld, Zeit, Besitz, … 

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Erinnere dich im Abendmahl daran, 
was Jesus für dich getan hat.
Danke Jesus für sein Opfer für dich.

Teile deine Entdeckungen, die Gott dir 
wichtig gemacht hat, mit deinem 
Sitznachbarn!
Wem könntest du deine Entdeckungen 
in den nächsten Tagen mitteilen?
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Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?

JÜNGER
BLEIBEN
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 LUKAS 6:27-35 



 NOTIZEN 



 ÜBERSICHT 
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ALS JÜNGER JESU BEZEUGE ICH JESUS - 
AUCH IN TIEFSTER BEDRÄNGNIS.

LERNVERS DER WOCHE
LUKAS 12:8

WOCHE

04



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 EPHESER 6:15 
 SCHLÜSSELVERS 

 EPHESER 6:15 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND 
HABE DEN AUFTRAG UND DIE 
BEREITSCHAFT, JESUS IN JEDER 
SITUATION ZU BEZEUGEN.

ALS JÜNGER JESU BEZEUGE ICH JESUS - AUCH IN 
TIEFSTER BEDRÄNGNIS.

WOCHE

04
TAG

01

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 APOSTELGESCHICHTE 1:7-8 
 SCHLÜSSELVERS 

 APOSTELGESCHICHTE 1:8 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND WEISS, 
DASS ICH NICHT AUS MIR HERAUS 
JESUS BEZEUGE, SONDERN DURCH DIE 
KRAFT DES HEILIGEN GEISTES.

ALS JÜNGER JESU BEZEUGE ICH JESUS - AUCH IN 
TIEFSTER BEDRÄNGNIS.

WOCHE

04
TAG

02

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?

LO
BE

N
BE

KE
NN

EN
W

OR
T 

GO
TT

ES
HÖ

RE
N

FO
LG

EN
M

IT
TE

IL
EN

GE
BE

T
TE

IL
EN

BL
IC

K 
ZU

RÜ
CK

BL
IC

K 
NA

CH
 O

BE
N

BL
IC

K 
NA

CH
 V

OR
NE

ZU
SA

M
M

EN
-

HA
LT

EN

JÜNGER
BLEIBEN

Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 APOSTELGESCHICHTE 4:29-31 
 SCHLÜSSELVERS 

 APOSTELGESCHICHTE 4:31 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND DER 
HEILIGE GEIST SCHENKT MIR MUT, 
JESUS FREI ZU BEZEUGEN.

ALS JÜNGER JESU BEZEUGE ICH JESUS - AUCH IN 
TIEFSTER BEDRÄNGNIS.

WOCHE

04
TAG

03

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 HEBRÄER 10:32-39 
 SCHLÜSSELVERS 

 HEBRÄER 10:35-36 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND 
VERLASSE MICH AUCH IN 
BEDRÄNGNISSEN AUF DEN HEILIGEN 
GEIST UND BLEIBE STANDHAFT.

ALS JÜNGER JESU BEZEUGE ICH JESUS - AUCH IN 
TIEFSTER BEDRÄNGNIS.

WOCHE

04
TAG

04

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 MARKUS 4:21-25 
 SCHLÜSSELVERS 

 MARKUS 4:22 

ICH BIN EIN JÜNGER JESUS UND 
DER HEILIGE GEIST WIRD MIR DIE 
WAHRHEIT ÜBER SITUATIONEN 
OFFENBAREN.

ALS JÜNGER JESU BEZEUGE ICH JESUS - AUCH IN 
TIEFSTER BEDRÄNGNIS.

WOCHE

04
TAG

05

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 LUKAS 21:12-15 
 SCHLÜSSELVERS 

 LUKAS 21:14-15 

ICH BIN EIN JÜNGER JESUS UND 
DER HEILIGE GEIST GIBT MIR IN 
SCHWIERIGEN SITUATIONEN WEISE 
WORTE EIN.

ALS JÜNGER JESU BEZEUGE ICH JESUS - AUCH IN 
TIEFSTER BEDRÄNGNIS.

WOCHE

04
TAG

06

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 LUKAS 12:4-9 
 SCHLÜSSELVERS 

 LUKAS 12:8 

ALS JÜNGER JESU BEKENNE ICH 
MICH BESTÄNDIG ZU MEINEM 
HIMMLISCHEN VATER.

ALS JÜNGER JESU BEZEUGE ICH JESUS - AUCH IN 
TIEFSTER BEDRÄNGNIS.

WOCHE

04
TAG

07

JÜNGER
BLEIBEN



 ABLAUF FÜR EIN 
 TREFFEN ALS GRUPPE 

Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über Gott?
Was entdeckst du über uns Menschen?

Welchen Gedanken oder Vers macht dir 
Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Welche Nöte und Anliegen hast du?
Betet gemeinsam für diese Nöte und 
Anliegen!

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Wie hast du deinen Auftrag gelebt?
Wo bist du schuldig geworden in deinem 
Leben?

Teile deine Entdeckungen, die Gott dir 
wichtig gemacht hat, mit deinem 
Sitznachbarn!
Wem könntest du deine Entdeckungen 
in den nächsten Tagen mitteilen?

Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über Gott?
Was entdeckst du über uns Menschen?

Welchen Gedanken oder Vers macht dir 
Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Welche Nöte und Anliegen hast du?
Betet gemeinsam für diese Nöte und 
Anliegen!

Was kannst du teilen, damit die Liebe 
untereinander wächst?
Kraft, Geld, Zeit, Besitz, … 

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Erinnere dich im Abendmahl daran, 
was Jesus für dich getan hat.
Danke Jesus für sein Opfer für dich.

Teile deine Entdeckungen, die Gott dir 
wichtig gemacht hat, mit deinem 
Sitznachbarn!
Wem könntest du deine Entdeckungen 
in den nächsten Tagen mitteilen?
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Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?

JÜNGER
BLEIBEN
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 LUKAS 12:4-9 



 NOTIZEN 



 ÜBERSICHT 
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ALS JÜNGER JESU WERDE ICH UM 
SEINETWILLEN GEHASST UND VERFOLGT.

LERNVERS DER WOCHE
1.PETRUS 3:14

WOCHE

05



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 JOHANNES  15:18-25 
 SCHLÜSSELVERS 
 JOHANNES  15:18 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND GEHE 
DURCH DENSELBEN HASS UND 
DIESELBE VERFOLGUNG WIE JESUS.

ALS JÜNGER JESU WERDE ICH UM SEINETWILLEN 
GEHASST UND VERFOLGT.

WOCHE

05
TAG

01

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 1.PETRUS 4:12-16 
 SCHLÜSSELVERS 

 1.PETRUS 4:14 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND 
WERDE GEHASST UND VERFOLGT, 
WEIL ICH SEINEN NAMEN TRAGE.

ALS JÜNGER JESU WERDE ICH UM SEINETWILLEN 
GEHASST UND VERFOLGT.

WOCHE

05
TAG

02

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 2.THESSALONICHER 3:2-5 
 SCHLÜSSELVERS 

 2.THESSALONICHER 3:2 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND 
BETE FÜR SCHUTZ VOR BÖSEN 
MENSCHEN, DIE MICH HASSEN UND 
VERFOLGEN.

ALS JÜNGER JESU WERDE ICH UM SEINETWILLEN 
GEHASST UND VERFOLGT.

WOCHE

05
TAG

03

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 PSALM 18:18-33 
 SCHLÜSSELVERS 

 PSALM 18:31 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND BIN 
IN GOTT GEBORGEN, WENN ICH 
GEHASST UND VERFOLGT WERDE.

ALS JÜNGER JESU WERDE ICH UM SEINETWILLEN 
GEHASST UND VERFOLGT.

WOCHE

05
TAG

04

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 2.THESSALONICHER 1:3-10 
 SCHLÜSSELVERS 

 2.THESSALONICHER 1:4 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND 
BLEIBE IN VERFOLGUNG 
STANDHAFT, UM DAS WAHRE LEBEN 
ZU GEWINNEN.

ALS JÜNGER JESU WERDE ICH UM SEINETWILLEN 
GEHASST UND VERFOLGT.

WOCHE

05
TAG

05

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 MATTHÄUS 5:10-12 
 SCHLÜSSELVERS 

 MATTHÄUS 5:12 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND 
WERDE DAFÜR BELOHNT, DASS DIE 
WELT MICH UM SEINETWILLEN 
HASST UND VERFOLGT.

ALS JÜNGER JESU WERDE ICH UM SEINETWILLEN 
GEHASST UND VERFOLGT.

WOCHE

05
TAG

06

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 1.PETRUS 3:13-17 
 SCHLÜSSELVERS 

 1.PETRUS 3:14 

ALS JÜNGER JESU LEIDEN WIR FÜR 
DAS GUTE. DAS FINDET GOTTES 
ANERKENNUNG.

ALS JÜNGER JESU WERDE ICH UM SEINETWILLEN 
GEHASST UND VERFOLGT.

WOCHE

05
TAG

07

JÜNGER
BLEIBEN



 ABLAUF FÜR EIN 
 TREFFEN ALS GRUPPE 

Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über Gott?
Was entdeckst du über uns Menschen?

Welchen Gedanken oder Vers macht dir 
Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Welche Nöte und Anliegen hast du?
Betet gemeinsam für diese Nöte und 
Anliegen!

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Wie hast du deinen Auftrag gelebt?
Wo bist du schuldig geworden in deinem 
Leben?

Teile deine Entdeckungen, die Gott dir 
wichtig gemacht hat, mit deinem 
Sitznachbarn!
Wem könntest du deine Entdeckungen 
in den nächsten Tagen mitteilen?

Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über Gott?
Was entdeckst du über uns Menschen?

Welchen Gedanken oder Vers macht dir 
Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Welche Nöte und Anliegen hast du?
Betet gemeinsam für diese Nöte und 
Anliegen!

Was kannst du teilen, damit die Liebe 
untereinander wächst?
Kraft, Geld, Zeit, Besitz, … 

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Erinnere dich im Abendmahl daran, 
was Jesus für dich getan hat.
Danke Jesus für sein Opfer für dich.

Teile deine Entdeckungen, die Gott dir 
wichtig gemacht hat, mit deinem 
Sitznachbarn!
Wem könntest du deine Entdeckungen 
in den nächsten Tagen mitteilen?
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Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?

JÜNGER
BLEIBEN
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 1.PETRUS 3:13-17 



 NOTIZEN 



 ÜBERSICHT 
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ALS JÜNGER JESU FÜRCHTE ICH MICH NICHT 
VOR MENSCHEN, WEIL GOTT MEINE ZUFLUCHT 
IST.

LERNVERS DER WOCHE
PSALM 27:5

WOCHE

06



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 PSALM 139:13-16 
 SCHLÜSSELVERS 

 PSALM 139:16 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND 
MEINE LEBENSTAGE SIND VON GOTT 
ABHÄNGIG UND NICHT VON 
MENSCHEN.

ALS JÜNGER JESU FÜRCHTE ICH MICH NICHT VOR 
MENSCHEN, WEIL GOTT MEINE ZUFLUCHT

WOCHE

06
TAG

01

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?

LO
BE

N
BE

KE
NN

EN
W

OR
T 

GO
TT

ES
HÖ

RE
N

FO
LG

EN
M

IT
TE

IL
EN

GE
BE

T
TE

IL
EN

BL
IC

K 
ZU

RÜ
CK

BL
IC

K 
NA

CH
 O

BE
N

BL
IC

K 
NA

CH
 V

OR
NE

ZU
SA

M
M

EN
-

HA
LT

EN

JÜNGER
BLEIBEN

Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 PSALM 35:15-28 
 SCHLÜSSELVERS 
 PSALM 35:27-28 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND 
WERDE VON MENSCHEN 
BESCHIMPFT, ABER ICH MUSS MICH 
NICHT FÜRCHTEN.

ALS JÜNGER JESU FÜRCHTE ICH MICH NICHT VOR 
MENSCHEN, WEIL GOTT MEINE ZUFLUCHT

WOCHE

06
TAG

02

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 JOHANNES 16:32-33 
 SCHLÜSSELVERS 
 JOHANNES 16:33 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND WERDE 
VON MENSCHEN AUSGEGRENZT UND 
ALLEINGELASSEN, ABER ICH MUSS MICH 
NICHT FÜRCHTEN.

ALS JÜNGER JESU FÜRCHTE ICH MICH NICHT VOR 
MENSCHEN, WEIL GOTT MEINE ZUFLUCHT

WOCHE

06
TAG

03

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.

 © 2026, CHRISTEN IM WESERBERGLAND, CC BY-NC-ND 4.0 S. 59

Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 PSALM 7:1-18 
 SCHLÜSSELVERS 

 PSALM 7:11 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND 
WERDE ZU UNRECHT VERURTEILT, 
ABER ICH MUSS MICH NICHT 
FÜRCHTEN.

ALS JÜNGER JESU FÜRCHTE ICH MICH NICHT VOR 
MENSCHEN, WEIL GOTT MEINE ZUFLUCHT

WOCHE

06
TAG

04

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 2.KORINTHER 12:9-10 
 SCHLÜSSELVERS 

 2.KORINTHER 12:10 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND 
WERDE ZU UNRECHT 
MISSHANDELT, ABER ICH MUSS 
MICH NICHT FÜRCHTEN.

ALS JÜNGER JESU FÜRCHTE ICH MICH NICHT VOR 
MENSCHEN, WEIL GOTT MEINE ZUFLUCHT

WOCHE

06
TAG

05

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 HEBRÄER 11:32-39 
 SCHLÜSSELVERS 

 HEBRÄER 11:39 

ICH BIN EIN JÜNGER JESUS UND 
DAS KANN MICH MEIN LEBEN 
KOSTEN, ABER ICH MUSS MICH 
NICHT FÜRCHTEN.

ALS JÜNGER JESU FÜRCHTE ICH MICH NICHT VOR 
MENSCHEN, WEIL GOTT MEINE ZUFLUCHT

WOCHE

06
TAG

06

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 PSALM 27:1-8 
 SCHLÜSSELVERS 

 PSALM 27:5 

ALS JÜNGER JESU BIN ICH IN DER 
GEGENWART GOTTES SICHER UND 
GEBORGEN.

ALS JÜNGER JESU FÜRCHTE ICH MICH NICHT VOR 
MENSCHEN, WEIL GOTT MEINE ZUFLUCHT

WOCHE

06
TAG

07

JÜNGER
BLEIBEN



 ABLAUF FÜR EIN 
 TREFFEN ALS GRUPPE 

Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über Gott?
Was entdeckst du über uns Menschen?

Welchen Gedanken oder Vers macht dir 
Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Welche Nöte und Anliegen hast du?
Betet gemeinsam für diese Nöte und 
Anliegen!

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Wie hast du deinen Auftrag gelebt?
Wo bist du schuldig geworden in deinem 
Leben?

Teile deine Entdeckungen, die Gott dir 
wichtig gemacht hat, mit deinem 
Sitznachbarn!
Wem könntest du deine Entdeckungen 
in den nächsten Tagen mitteilen?

Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über Gott?
Was entdeckst du über uns Menschen?

Welchen Gedanken oder Vers macht dir 
Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Welche Nöte und Anliegen hast du?
Betet gemeinsam für diese Nöte und 
Anliegen!

Was kannst du teilen, damit die Liebe 
untereinander wächst?
Kraft, Geld, Zeit, Besitz, … 

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Erinnere dich im Abendmahl daran, 
was Jesus für dich getan hat.
Danke Jesus für sein Opfer für dich.

Teile deine Entdeckungen, die Gott dir 
wichtig gemacht hat, mit deinem 
Sitznachbarn!
Wem könntest du deine Entdeckungen 
in den nächsten Tagen mitteilen?
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Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?

JÜNGER
BLEIBEN
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 PSALM 27:1-8 



 NOTIZEN 



 ÜBERSICHT 
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ALS JÜNGER JESU BIN ICH NICHT 
ÜBERRASCHT, DASS DIE PERSON JESU 
ENTZWEIT.

LERNVERS DER WOCHE
LUKAS 12:51

WOCHE

07



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 1.PETRUS 2:6-8 
 SCHLÜSSELVERS 

 1.PETRUS 2:8 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND BIN 
MIR BEWUSST, DASS JESUS FÜR 
MENSCHEN, DIE NICHT GLAUBEN, 
EIN STOLPERSTEIN IST.

ALS JÜNGER JESU BIN ICH NICHT ÜBERRASCHT, 
DASS DIE PERSON JESUS ENTZWEIT.

WOCHE

07
TAG

01

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 JOHANNES 3:16-21 
 SCHLÜSSELVERS 

 JOHANNES 3:21 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND 
HABE MICH BEWUSST FÜR DAS 
LICHT ENTSCHIEDEN.

ALS JÜNGER JESU BIN ICH NICHT ÜBERRASCHT, 
DASS DIE PERSON JESUS ENTZWEIT.

WOCHE

07
TAG

02

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 2.KORINTHER 6:14-15 
 SCHLÜSSELVERS 

 2.KORINTHER 6:14B-15 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND BIN 
MIR BEWUSST, DASS DIE WELT IN 
LICHT UND FINSTERNIS GESPALTEN 
IST.

ALS JÜNGER JESU BIN ICH NICHT ÜBERRASCHT, 
DASS DIE PERSON JESUS ENTZWEIT.

WOCHE

07
TAG

03

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 APOSTELGESCHICHTE 17:4-9 
 SCHLÜSSELVERS 

 APOSTELGESCHICHTE 17:5 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND BIN 
MIR BEWUSST, DASS JESUS DIE 
GESELLSCHAFT SPALTET.

ALS JÜNGER JESU BIN ICH NICHT ÜBERRASCHT, 
DASS DIE PERSON JESUS ENTZWEIT.

WOCHE

07
TAG

04

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 MATTHÄUS 10:34-39 
 SCHLÜSSELVERS 
 MATTHÄUS 10:38 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND UND 
BIN MIR BEWUSST, DASS JESUS 
FAMILIEN UND FREUNDSCHAFTEN 
SPALTEN KANN.

ALS JÜNGER JESU BIN ICH NICHT ÜBERRASCHT, 
DASS DIE PERSON JESUS ENTZWEIT.

WOCHE

07
TAG

05

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 2.KORINTHER 1:3-7 
 SCHLÜSSELVERS 

 2.KORINTHER 1:4 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND WERDE 
IN ALL DEM VON GOTT GETRÖSTET UND 
ERMUTIGT, SODASS ICH AUCH ANDERE 
TRÖSTEN UND ERMUTIGEN KANN.

ALS JÜNGER JESU BIN ICH NICHT ÜBERRASCHT, 
DASS DIE PERSON JESUS ENTZWEIT.

WOCHE

07
TAG

06

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 LUKAS 12:51-53 
 SCHLÜSSELVERS 

 LUKAS 12:51 

ALS JÜNGER JESU MUSS ICH 
BEREIT SEIN, LIEBGEWONNENE 
BEZIEHUNGEN UM JESU WILLEN ZU 
VERLIEREN.

ALS JÜNGER JESU BIN ICH NICHT ÜBERRASCHT, 
DASS DIE PERSON JESUS ENTZWEIT.

WOCHE

07
TAG

07

JÜNGER
BLEIBEN



 ABLAUF FÜR EIN 
 TREFFEN ALS GRUPPE 

Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über Gott?
Was entdeckst du über uns Menschen?

Welchen Gedanken oder Vers macht dir 
Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Welche Nöte und Anliegen hast du?
Betet gemeinsam für diese Nöte und 
Anliegen!

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Wie hast du deinen Auftrag gelebt?
Wo bist du schuldig geworden in deinem 
Leben?

Teile deine Entdeckungen, die Gott dir 
wichtig gemacht hat, mit deinem 
Sitznachbarn!
Wem könntest du deine Entdeckungen 
in den nächsten Tagen mitteilen?

Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über Gott?
Was entdeckst du über uns Menschen?

Welchen Gedanken oder Vers macht dir 
Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Welche Nöte und Anliegen hast du?
Betet gemeinsam für diese Nöte und 
Anliegen!

Was kannst du teilen, damit die Liebe 
untereinander wächst?
Kraft, Geld, Zeit, Besitz, … 

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Erinnere dich im Abendmahl daran, 
was Jesus für dich getan hat.
Danke Jesus für sein Opfer für dich.

Teile deine Entdeckungen, die Gott dir 
wichtig gemacht hat, mit deinem 
Sitznachbarn!
Wem könntest du deine Entdeckungen 
in den nächsten Tagen mitteilen?
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Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?

JÜNGER
BLEIBEN
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 LUKAS 12:51-53 



 NOTIZEN 



 ÜBERSICHT 
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ALS JÜNGER JESU STEHT MEINE BEZIEHUNG 
ZU JESUS ÜBER ALLEN ANDEREN 
BEZIEHUNGEN.

LERNVERS DER WOCHE
KOLOSSER 2:6-7

WOCHE

08



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.

 © 2026, CHRISTEN IM WESERBERGLAND, CC BY-NC-ND 4.0 S. 76

Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 2.KORINTHER 5:14-17 
 SCHLÜSSELVERS 
 2.KORINTHER 5:15 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND 
LEBE NICHT MEHR FÜR MICH 
SELBST, SONDERN FÜR IHN.

ALS JÜNGER JESU STEHT MEINE BEZIEHUNG ZU 
JESUS ÜBER ALLEN ANDEREN BEZIEHUNGEN.

WOCHE

08
TAG

01

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 MATTHÄUS 6:33-34 
 SCHLÜSSELVERS 

 MATTHÄUS 6:33 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND 
TRACHTE ZUERST NACH SEINEM 
REICH UND SEINER GERECHTIGKEIT.

ALS JÜNGER JESU STEHT MEINE BEZIEHUNG ZU 
JESUS ÜBER ALLEN ANDEREN BEZIEHUNGEN.

WOCHE

08
TAG

02

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 MATTHÄUS 12:46-50 
 SCHLÜSSELVERS 
 MATTHÄUS 12:50 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND 
BEKOMME VON IHM EIN NEUES 
VERSTÄNDNIS VON FAMILIE.

ALS JÜNGER JESU STEHT MEINE BEZIEHUNG ZU 
JESUS ÜBER ALLEN ANDEREN BEZIEHUNGEN.

WOCHE
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TAG
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JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 1.PETRUS 2:11-12 
 SCHLÜSSELVERS 

 1.PETRUS 2:12 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND 
ANDERE MENSCHEN WERDEN 
DURCH MEINE BEZIEHUNG ZU 
JESUS HERAUSGEFORDERT.

ALS JÜNGER JESU STEHT MEINE BEZIEHUNG ZU 
JESUS ÜBER ALLEN ANDEREN BEZIEHUNGEN.

WOCHE

08
TAG

04

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 1.PETRUS 4:1-4 
 SCHLÜSSELVERS 

 1.PETRUS 4:4 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND 
ERLEBE SPANNUNGEN UND 
KONFLIKTE, DA SICH MEINE 
PRIORITÄTEN GEÄNDERT HABEN.

ALS JÜNGER JESU STEHT MEINE BEZIEHUNG ZU 
JESUS ÜBER ALLEN ANDEREN BEZIEHUNGEN.

WOCHE

08
TAG

05

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 1.KORINTHER 1:18-25 
 SCHLÜSSELVERS 
 1.KORINTHER 1:18 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND 
MEINE HALTUNG KANN ANECKEN, 
ABER AUCH HOFFNUNG WECKEN.

ALS JÜNGER JESU STEHT MEINE BEZIEHUNG ZU 
JESUS ÜBER ALLEN ANDEREN BEZIEHUNGEN.

WOCHE

08
TAG

06

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 KOLOSSER 2:6-7 
 SCHLÜSSELVERS 
 KOLOSSER 2:6-7 

ALS JÜNGER JESU ANTWORTE ICH 
AUF JESU LIEBE DAMIT, DASS ICH 
MICH IHM GANZ UNTERSTELLE.

ALS JÜNGER JESU STEHT MEINE BEZIEHUNG ZU 
JESUS ÜBER ALLEN ANDEREN BEZIEHUNGEN.

WOCHE

08
TAG

07

JÜNGER
BLEIBEN



 ABLAUF FÜR EIN 
 TREFFEN ALS GRUPPE 

Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über Gott?
Was entdeckst du über uns Menschen?

Welchen Gedanken oder Vers macht dir 
Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Welche Nöte und Anliegen hast du?
Betet gemeinsam für diese Nöte und 
Anliegen!

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Wie hast du deinen Auftrag gelebt?
Wo bist du schuldig geworden in deinem 
Leben?

Teile deine Entdeckungen, die Gott dir 
wichtig gemacht hat, mit deinem 
Sitznachbarn!
Wem könntest du deine Entdeckungen 
in den nächsten Tagen mitteilen?

Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über Gott?
Was entdeckst du über uns Menschen?

Welchen Gedanken oder Vers macht dir 
Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Welche Nöte und Anliegen hast du?
Betet gemeinsam für diese Nöte und 
Anliegen!

Was kannst du teilen, damit die Liebe 
untereinander wächst?
Kraft, Geld, Zeit, Besitz, … 

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Erinnere dich im Abendmahl daran, 
was Jesus für dich getan hat.
Danke Jesus für sein Opfer für dich.

Teile deine Entdeckungen, die Gott dir 
wichtig gemacht hat, mit deinem 
Sitznachbarn!
Wem könntest du deine Entdeckungen 
in den nächsten Tagen mitteilen?
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Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?

JÜNGER
BLEIBEN
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 KOLOSSER 2:6-7 



 NOTIZEN 



 ÜBERSICHT 
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ALS JÜNGER JESU FINDE ICH DAS WAHRE 
LEBEN, WENN ICH MEIN EIGENES LEBEN 
AUFGEBE.

LERNVERS DER WOCHE
MATTHÄUS 16:25

WOCHE

09



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 1.KORINTHER 4:10-13 
 SCHLÜSSELVERS 
 1.KORINTHER 4:12 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND 
STELLE MICH DEN 
SCHWIERIGKEITEN ANSTATT 
WEGZULAUFEN.

ALS JÜNGER JESU FINDE ICH DAS WAHRE LEBEN, 
WENN ICH MEIN EIGENES LEBEN AUFGEBE.

WOCHE

09
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01

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.

 © 2026, CHRISTEN IM WESERBERGLAND, CC BY-NC-ND 4.0 S. 87

Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 PHILIPPER 1:19-21 
 SCHLÜSSELVERS 

 PHILIPPER  1:20 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND 
IDENTIFIZIERE MICH ZUTIEFST MIT 
JESUS.

ALS JÜNGER JESU FINDE ICH DAS WAHRE LEBEN, 
WENN ICH MEIN EIGENES LEBEN AUFGEBE.

WOCHE
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Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 PSALM 16:7-11 
 SCHLÜSSELVERS 

 PSALM 16:11 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND 
ERLEBE UNGETRÜBTES GLÜCK, 
WEIL ICH IN GOTT GEBORGEN BIN.

ALS JÜNGER JESU FINDE ICH DAS WAHRE LEBEN, 
WENN ICH MEIN EIGENES LEBEN AUFGEBE.

WOCHE

09
TAG

03
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Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.

 © 2026, CHRISTEN IM WESERBERGLAND, CC BY-NC-ND 4.0 S. 89

Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 PHILIPPER  3:7-11 
 SCHLÜSSELVERS 

 PHILIPPER  3:8 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND HABE 
DAS ZIEL, MIT JESUS VERBUNDEN ZU 
SEIN. WENN ICH MIT IHM VERBUNDEN 
BIN, IST ALLES ANDERE WERTLOS.

ALS JÜNGER JESU FINDE ICH DAS WAHRE LEBEN, 
WENN ICH MEIN EIGENES LEBEN AUFGEBE.
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Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 JOHANNES 12:24-26 
 SCHLÜSSELVERS 
 JOHANNES 12:25 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND 
MUSS MEIN LEBEN AUFGEBEN, 
DAMIT ICH FRUCHT BRINGE.

ALS JÜNGER JESU FINDE ICH DAS WAHRE LEBEN, 
WENN ICH MEIN EIGENES LEBEN AUFGEBE.

WOCHE

09
TAG

05

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 MATTHÄUS 6:19-21 
 SCHLÜSSELVERS 

 MATTHÄUS 6:20-21 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND 
SAMMLE SCHÄTZE IM HIMMEL, 
NICHT AUF DER ERDE.

ALS JÜNGER JESU FINDE ICH DAS WAHRE LEBEN, 
WENN ICH MEIN EIGENES LEBEN AUFGEBE.

WOCHE

09
TAG

06

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 MATTHÄUS 16:24-28 
 SCHLÜSSELVERS 
 MATTHÄUS 16:25 

ALS JÜNGER JESU GEBE ICH MICH 
SELBST AUF, UM DAS WAHRE 
LEBEN IN GOTT ZU FINDEN.

ALS JÜNGER JESU FINDE ICH DAS WAHRE LEBEN, 
WENN ICH MEIN EIGENES LEBEN AUFGEBE.

WOCHE

09
TAG

07

JÜNGER
BLEIBEN



 ABLAUF FÜR EIN 
 TREFFEN ALS GRUPPE 

Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über Gott?
Was entdeckst du über uns Menschen?

Welchen Gedanken oder Vers macht dir 
Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Welche Nöte und Anliegen hast du?
Betet gemeinsam für diese Nöte und 
Anliegen!

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Wie hast du deinen Auftrag gelebt?
Wo bist du schuldig geworden in deinem 
Leben?

Teile deine Entdeckungen, die Gott dir 
wichtig gemacht hat, mit deinem 
Sitznachbarn!
Wem könntest du deine Entdeckungen 
in den nächsten Tagen mitteilen?

Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über Gott?
Was entdeckst du über uns Menschen?

Welchen Gedanken oder Vers macht dir 
Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Welche Nöte und Anliegen hast du?
Betet gemeinsam für diese Nöte und 
Anliegen!

Was kannst du teilen, damit die Liebe 
untereinander wächst?
Kraft, Geld, Zeit, Besitz, … 

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Erinnere dich im Abendmahl daran, 
was Jesus für dich getan hat.
Danke Jesus für sein Opfer für dich.

Teile deine Entdeckungen, die Gott dir 
wichtig gemacht hat, mit deinem 
Sitznachbarn!
Wem könntest du deine Entdeckungen 
in den nächsten Tagen mitteilen?
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Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?

JÜNGER
BLEIBEN
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 MATTHÄUS 16:24-28 



 NOTIZEN 



 ÜBERSICHT 
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ALS JÜNGER JESU LEBE ICH DEN AUFTRAG 
ZUVERLÄSSIG, OHNE AUF RESULTATE ZU 
SCHAUEN.

LERNVERS DER WOCHE
1.TIMOTHEUS 1:12

WOCHE

10



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 2.TIMOTHEUS 2:1-2 
 SCHLÜSSELVERS 
 2.TIMOTHEUS 2:2 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND 
KENNE MEINEN AUFTRAG.

ALS JÜNGER JESU LEBE ICH DEN AUFTRAG 
ZUVERLÄSSIG, OHNE AUF RESULTATE ZU SCHAUEN.

WOCHE

10
TAG

01

JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 JOHANNES 15:4-5 
 SCHLÜSSELVERS 

 JOHANNES 15:5 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND BIN 
VOLLKOMMEN ABHÄNGIG VON IHM.

ALS JÜNGER JESU LEBE ICH DEN AUFTRAG 
ZUVERLÄSSIG, OHNE AUF RESULTATE ZU SCHAUEN.

WOCHE

10
TAG
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JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 1.KORINTHER 3:5-9 
 SCHLÜSSELVERS 

 1.KORINTHER 3:7 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND 
HABE VERINNERLICHT, DASS GOTT 
ALLEIN WACHSTUM SCHENKT.

ALS JÜNGER JESU LEBE ICH DEN AUFTRAG 
ZUVERLÄSSIG, OHNE AUF RESULTATE ZU SCHAUEN.

WOCHE
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TAG
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JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 GALATER 6:9-10 
 SCHLÜSSELVERS 

 GALATER 6:9 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND 
GEBE NICHT AUF - GOTT BRINGT DIE 
ERNTE EIN.

ALS JÜNGER JESU LEBE ICH DEN AUFTRAG 
ZUVERLÄSSIG, OHNE AUF RESULTATE ZU SCHAUEN.

WOCHE
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Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 JOHANNES 3:8 
 SCHLÜSSELVERS 

 JOHANNES 3:8 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND 
LASSE MICH VON GOTT 
ÜBERRASCHEN.

ALS JÜNGER JESU LEBE ICH DEN AUFTRAG 
ZUVERLÄSSIG, OHNE AUF RESULTATE ZU SCHAUEN.

WOCHE

10
TAG
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JÜNGER
BLEIBEN



Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 1.THESSALONICHER 2:1-4 
 SCHLÜSSELVERS 

 1.THESSALONICHER 2:4 

ICH BIN EIN JÜNGER JESU UND 
BEWÄHRE MICH DURCH MEINE 
ZUVERLÄSSIGKEIT.

ALS JÜNGER JESU LEBE ICH DEN AUFTRAG 
ZUVERLÄSSIG, OHNE AUF RESULTATE ZU SCHAUEN.
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Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über das Tagesthema 
im Bibeltext?

Nimm dir 3min Zeit: Welchen Gedanken 
des Tagesthemas macht dir Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?
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Welche Nöte und Anliegen hast du?
Sprich mit Gott darüber.
Sende dein persönliches SOS an Jesus.

Wem könntest du deine Entdeckungen 
mitteilen?
Wo möchte Jesus durch dich die vier 
Schlüssel anwenden?

Frag Jesus, wie du du deine 
Geschwister stärken und ermutigen 
kannst.
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Wo möchte Jesus, dass du anderen Liebe 
zeigst, indem du deine Kraft, dein Geld, 
deine Zeit oder deinen Besitz mit ihnen 
teilst?

 1.TIMOTHEUS 1:12-17 
 SCHLÜSSELVERS 
 1.TIMOTHEUS 1:12 

ALS JÜNGER JESU BIN ICH IN MEIN 
AUFTRAG ZUVERLÄSSIG, WEIL ICH 
GOTT LIEBE.

ALS JÜNGER JESU LEBE ICH DEN AUFTRAG 
ZUVERLÄSSIG, OHNE AUF RESULTATE ZU SCHAUEN.

WOCHE
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07
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BLEIBEN



 ABLAUF FÜR EIN 
 TREFFEN ALS GRUPPE 

Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über Gott?
Was entdeckst du über uns Menschen?

Welchen Gedanken oder Vers macht dir 
Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Welche Nöte und Anliegen hast du?
Betet gemeinsam für diese Nöte und 
Anliegen!

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Wie hast du deinen Auftrag gelebt?
Wo bist du schuldig geworden in deinem 
Leben?

Teile deine Entdeckungen, die Gott dir 
wichtig gemacht hat, mit deinem 
Sitznachbarn!
Wem könntest du deine Entdeckungen 
in den nächsten Tagen mitteilen?

Wovon handelt der Bibelabschnitt?
Was entdeckst du über Gott?
Was entdeckst du über uns Menschen?

Welchen Gedanken oder Vers macht dir 
Gott wichtig?

Was folgt daraus für dich ganz 
konkret?

Welche Nöte und Anliegen hast du?
Betet gemeinsam für diese Nöte und 
Anliegen!

Was kannst du teilen, damit die Liebe 
untereinander wächst?
Kraft, Geld, Zeit, Besitz, … 

Wofür bist du dankbar?
Was hast du mit Gott und deiner 
letzten Entdeckung erlebt?

Erinnere dich im Abendmahl daran, 
was Jesus für dich getan hat.
Danke Jesus für sein Opfer für dich.

Teile deine Entdeckungen, die Gott dir 
wichtig gemacht hat, mit deinem 
Sitznachbarn!
Wem könntest du deine Entdeckungen 
in den nächsten Tagen mitteilen?
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Hast du deine Entdeckung
jemandem mitgeteilt?
Wo bist du schuldig geworden
in deinem Leben?

JÜNGER
BLEIBEN
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ALS JÜNGER JESU
KANN ICH WEISE UND OHNE 
FALSCHHEIT HANDELN.

 THEMA 
 02 

ALS JÜNGER JESU
WERDE ICH VON JESUS ALS SCHAF 
UNTER DIE WÖLFE GESANDT - MIT 
EINEM AUFTRAG.

 THEMA 
 01 

ALS JÜNGER JESU
BEZEUGE ICH JESUS - AUCH IN 
TIEFSTER BEDRÄNGNIS.

 THEMA 
 04 

ALS JÜNGER JESU
ÜBERRASCHT MICH MENSCHLICHE 
ANFEINDUNG NICHT.

 THEMA 
 03 

ALS JÜNGER JESU
FÜRCHTE ICH MICH NICHT VOR 
MENSCHEN, WEIL GOTT MEINE 
ZUFLUCHT IST.

 THEMA 
 06 

ALS JÜNGER JESU
WERDE ICH UM SEINETWILLEN 
GEHASST UND VERFOLGT.

 THEMA 
 05 

ALS JÜNGER JESU
STEHT MEINE BEZIEHUNG ZU JESUS 
ÜBER ALLEN ANDEREN 
BEZIEHUNGEN.

 THEMA 
 08 

ALS JÜNGER JESU
BIN ICH NICHT ÜBERRASCHT, DASS 
DIE PERSON JESU ENTZWEIT.

 THEMA 
 07 

ALS JÜNGER JESU
LEBE ICH DEN AUFTRAG 
ZUVERLÄSSIG, OHNE AUF RESULTATE 
ZU SCHAUEN.

 THEMA 
 10 

ALS JÜNGER JESU
FINDE ICH DAS WAHRE LEBEN, WENN 
ICH MEIN EIGENES LEBEN AUFGEBE.

 THEMA 
 09 
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Neue Genfer ÜbersetzungNeue Genfer Übersetzung

So wie du mich in die Welt gesandt hast, habe ich auch 
sie in die Welt gesandt.

Vergeltet Böses nicht mit Bösem und Beschimpfungen 
nicht mit Beschimpfungen! Im Gegenteil: Segnet! Denn 
dazu hat Gott euch berufen, damit ihr dann seinen Se-
gen erbt.

JOHANNES  17:181.PETRUS 3:9

Neue Genfer ÜbersetzungNeue Genfer Übersetzung

Um meines Namens willen werdet ihr von allen Men-
schen gehasst werden. Und doch soll kein Haar von eu-
rem Kopf verloren gehen.

Ich sage euch: Wer sich vor den Menschen zu mir be-
kennt, zu dem wird sich auch der Menschensohn vor 
den Engeln Gottes bekennen.

LUKAS 21:17-18LUKAS 12:8

Neue Genfer ÜbersetzungNeue Genfer Übersetzung

Und solltet ihr trotzdem leiden müssen – gerade weil 
ihr euch nach Gottes Willen richtet –, dann seid ihr glü-
cklich zu preisen. Habt keine Angst vor denen, ´die sich 
gegen euch stellen,` und lasst euch nicht einschüchtern!

Denn er wird mich am Tag des Unglücks in seinem Zelt 
bergen, mir dort in der Verborgenheit seinen Schutz 
gewähren und mich auf einem hohen Felsen in Sicher-
heit bringen.

1.PETRUS 3:14PSALM 27:5

Neue Genfer ÜbersetzungNeue Genfer Übersetzung

Meint ihr, ich sei gekommen, um Frieden auf die Erde zu 
bringen? Nein, sage ich euch, nicht Frieden, sondern 
Entzweiung.

Ihr habt der Botschaft, die euch verkündet wurde, Glau-
ben geschenkt und habt euch Jesus Christus als dem 
Herrn unterstellt. Darum richtet nun euer ganzes Ver-
halten an ihm aus! Seid in ihm verwurzelt, baut euer 
Leben auf ihm auf. […]

LUKAS 12:51KOLOSSER 2:6-7

Neue Genfer ÜbersetzungNeue Genfer Übersetzung

Denn wer sein Leben retten will, wird es verlieren; wer 
aber sein Leben um meinetwillen verliert, wird es fin-
den.

Ich danke dem, der mir ´für meinen Auftrag` Kraft gege-
ben hat, Jesus Christus, unserem Herrn; denn er hat 
mich als vertrauenswürdig angesehen und in seinen 
Dienst genommen […]

MATTHÄUS 16:251.TIMOTHEUS 1:12
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IM WESERBERGLAND

ELTERN
SEIN

 ENTDECKE, WAS ES BEDEUTET, 
 VON GOTT GEISTLICHE KINDER 
 ANVERTRAUT ZU BEKOMMEN.

 ENTDECKE, WAS ES BEDEUTET, 
 DICH ALS JÜNGER JESU IN 
 WIDERSTÄNDEN ZU BEWÄHREN. 

JÜNGER
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